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1 INTRODUCAO

O presente Plano apresenta as principais medidas adotadas pela Escola Maria Rainha
para a volta das atividades presenciais escolares, seguindo as orientacdes dos 6rgaos
sanitarios e do poder publico estadual e municipal.

O referido Plano esta fundamentado no Decreto Estadual N° 55.592 de 04 de junho de
2020 e na Portaria Conjunta SES/SEDUC/RS N° 01/2020, que orientam e deliberam: sobre as
condicbes sanitarias gerais; sobre as restricbes aos diversos setores da sociedade nestes
tempos de pandemia e sobre o retorno as atividades presenciais letivas em territério gadcho.

Além disso, cabe frisar que as medidas aqui apresentadas estdo pautadas nas orientacdes
da Mantenedora da Rede Notre Dame de Educacéo, sdo por ela validadas, e terdo duracéo
enguanto permanecerem as restricbes sanitarias causadas pela pandemia.

O COE-E MARIA RAINHA sera responsavel pela operacionalizagdo e monitoramento de
das acOes previstas neste Plano. Sempre que houver necessidade de ajustes, estes seréo
publicados em versdes subsequentes e amplamente divulgados a comunidade escolar.

2 OBJETIVOS

® Oferecer condi¢cbes seguras aos estudantes, colaboradores e familiares no retorno as
atividades escolares presenciais.

® Prevenir a transmissao do novo Coronavirus - COVID-19 nas dependéncias da Escola
de Ensino Fundamental Maria Rainha.

® Elencar estratégias, iniciativas e acdes para uma abertura segura e controlada da
Escola de Ensino Fundamental Maria Rainha, a partir da liberagc&o parcial ou total do
distanciamento social controlado pelos 6rgaos publicos e sanitérios.

® Capacitar colaboradores, estudantes e demais membros da comunidade escolar para a
adocao de estratégias de prevencao, monitoramento e controle da transmisséo do novo
Coronavirus COVID-19.

® Tornar publicas as medidas de seguranga para prevengdo, monitoramento e controle
da transmisséo do novo Coronavirus COVID-19 nas dependéncias da Escola de Ensino
Fundamental Maria Rainha.

3 O COE-E ESCOLA MARIA RAINHA

No dia 05 de junho de 2020 foi constituido o Centro de Operag¢des de Emergéncia em
Salde para a Educacédo da ESCOLA MARIA RAINHA para a elaboracao e execucao do Plano
de Contingéncia para Prevencao, Monitoramento e Controle da Transmissdo da COVID-19 nas
dependéncias da Escola. O COE-E MARIA RAINHA esta assim composto:

® Caciane Quatrin- Diretora.

® Eleane Terezinha Facco Mattiazzi- Vice-Diretora e Representante da Equipe
Pedagdgica.

® | ucileide da Silva Sobral- Coordenadora Administrativo-Financeira e Responséavel pelos
Servicos de Higienizacao.

® Maria Augusta Bevilacqua Waihrich- Técnica em Enfermagem e mae de estudante.

® Daiana Posser Appel- Médica e mée de estudante.



® Marcia Roselaine Simonetti — Presidente da APM e Representante da Comunidade
Escolar.

® | uiz Fernando Bueno de Senna — Membro da Equipe de Limpeza.

3.1 Demais Atribuicdes

® Articular junto ao COE Municipal as medidas de controle no ambito da Instituicdo de
Ensino.

® [nformar e capacitar a comunidade escolar e académica sobre os cuidados a serem
adotados por ocasido do novo Coronavirus — COVID-19.

® Organizar a implementacdo dos protocolos de reabertura das aulas presenciais na
perspectiva da politica de distanciamento controlado.

® Manter a rotina de monitoramento dos protocolos, garantida a execucdo diaria dos
mesmos.

® Manter informado o COE Municipal sobre casos suspeitos ou confirmados de COVID-
19 no ambito da Instituicdo e solicitar informacfes sobre os encaminhamentos
necessarios.

® Analisar o histérico e a evolug¢do dos casos suspeitos ou confirmados de COVID-19 no
ambito da Instituicdo, de forma a subsidiar as tomadas de decisdes do COE Municipal
e Regional.

® Planejar acOes, definir atores e determinar a ado¢do de medidas para mitigar ameacas
e restabelecer a normalidade da situacdo na Instituic&o.

® Os registros de fluxos e controles decorrentes das a¢des adotadas estarao disponiveis
na sala administrativa do COE-E Maria Rainha, (antiga a sala de atendimento).

4. SOBRE A COVID-19

A seguir, destacamos algumas informacdes gerais sobre a COVID-19 a partir de dados
disponiveis no site do Ministério da Saude (https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca),
principalmente.

4.1 O que € a COVID-19?

A COVID-19 é uma doenca causada pelo coronavirus SARS-CoV-2, que apresenta um
guadro clinico que varia de infec¢Bes assintométicas a quadros respiratorios graves. De acordo
com a Organizac¢do Mundial de Saude (OMS), a maioria dos pacientes com COVID-19 (cerca
de 80%) podem ser assintomaticos e cerca de 20% dos casos podem requerer atendimento
hospitalar por apresentarem dificuldade respiratoria. Desses casos, aproximadamente 5%
podem necessitar de suporte para o0 tratamento de insuficiéncia respiratéria (suporte
ventilatério).

4.2 Como é transmitida?

A transmissdo acontece de uma pessoa infectada para outra ou por contato préximo por
meio de:


https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca

Toque do aperto de méo.

Goticulas de saliva.

Espirro.

Tosse.

Catarro.

Mé&os néo higienizadas corretamente em contato com mucosas (olhos, boca, nariz).

Objetos ou superficies contaminadas, como celulares, mesas, macanetas,
brinquedos, teclados de computador etc.

4.3 Quais os principais sintomas?

Os sintomas da COVID-19 podem variar de um simples resfriado até uma pneumonia
severa, sendo 0s sintomas mais comuns:

Tosse.

Febre (esta pode ndo se manifestar em alguns casos).

Coriza.

Dor de garganta.

Dificuldade para respirar.

Ainda que raro, a pessoa pode apresentar distarbios gastrointestinais.

Em idosos, pode apresentar confusdo mental, sonoléncia excessiva, irritabilidade e
inapeténcia.

4.4 Como se proteger?

As recomendacbes de prevencao a COVID-19 sdo as seguintes:

Lave com frequéncia as maos até a altura dos punhos, com agua e sabao, ou entao
higienize com alcool em gel 70%.

Ao tossir ou espirrar, cubra nariz e boca com len¢o ou com o braco, e hdo com as
maos.

Evite tocar olhos, nariz e boca com as maos nao lavadas. Se houver toque, lave
sempre as maos conforme recomendado.

Mantenha uma distancia minima de cerca de 1,5 metros de qualquer pessoa,
principalmente se estiver tossindo ou espirrando.

Evite abracos, beijos e apertos de méos. Adote um comportamento amigavel sem
contato fisico, mas sempre com um sorriso no rosto.

Higienize com frequéncia o celular e os brinquedos das criancas.
Nao compartilhe objetos de uso pessoal como: talheres, toalhas, pratos e copos.

Mantenha os ambientes sempre limpos e bem ventilados.



Evite circulacdo desnecesséaria nas ruas, estadios, teatros, shoppings, shows,
cinemas e igrejas. Se puder, figue em casa.

Se estiver doente, evite contato fisico com outras pessoas, principalmente idosos e
doentes crénicos, figue em casa até melhorar.

Durma bem e tenha uma alimentacao saudavel.

Utilize mascaras caseiras ou artesanais, feitas de tecido, em situacdes de saida de
sua residéncia.

5 ACOES PREVISTAS

5.1 Materiais, itens e equipamentos adquiridos paraa consecucao das
estratégias

1.
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Agua sanitéria.

Alcool em gel 70%.

Alcool liquido 70%.
Desinfetante.

Detergente de louca.

Sabonete liquido.

Dispensers de sabonete liquido.
Tapetes sanitizantes.

Termbdmetros digitais infravermelho sem contato.

. Totens para alcool em gel.

. Lixeiras com tampa acionada por pedal. (7)
. Mascaras de protecao facial.

. Protetores faciais de acetato.

. Luvas.

5.2 Organizacédo dos espacgos escolares

5.2.1 Acessos:

Todo o acesso a Escola de Ensino Fundamental Maria Rainha sera feito pela
entrada principal dos alunos — Av. Pinheiro Machado, 420.

O acesso as dependéncias internas para colaboradores (entrada e saida) sera feito
exclusivamente pela recepcdo, com acesso na Av. Jodo Pessoa.

O acesso as dependéncias internas para estudantes e pais/responséaveis fora dos
horérios de entrada e saida sera feito exclusivamente pela recepcéo, com acesso
na Av. Jodo Pessoa.

Nestes locais serdo colocados tapetes sanitizantes para desinfec¢do dos solados
dos calcados de todas pessoas.



Nos locais de acesso serd feita a afericdo da temperatura com termémetro digital
infravermelho, sem contato, e higienizacdo das maos com alcool em gel 70%.

N&o serd permitida a entrada de pessoa com temperatura igual ou superior a
37,8°C. A pessoa sera orientada pelo COE-E Escola Maria Rainha sobre a busca
de servico de saude para investigacdo diagndstica.

N&o sera permitida a entrada de pessoa que ndo estiver utilizando corretamente a
mascara de protecéo facial de uso individual.

Os colaboradores e estudantes serdo orientados a trazerem uma mascara
sobressalente. O uso da mascara sera obrigatdrio para todos, ndo sendo permitido
0 uso somente do protetor facial de acetato.

Nos horarios de entrada e saida, pais/responsaveis deixardo os alunos no portéo
de acesso a entrada principal.

Sera permitido que um responsavel pela crianga da Educacéo Infantil, leve-a até a
rampa de acesso as salas de aula.

Os pais, responsaveis e/ou cuidadores serdo orientados quanto a observancia das
regras de utilizacdo de mascara de protecao facial e medidas de distanciamento
minimo obrigatério nas dependéncias internas da Escola Maria Rainha, quando da
entrada ou da saida de estudantes, sinalizado no chao a posi¢éo a ser ocupada por
cada pessoa.

5.2.2 Salas de aula e outros ambientes:

Salas de Aula, Saldo de Atos, Sala da Coordenacdo Pedagdgica, Sala do Servico de

Orientacao Educacional

Colocacao de dispensers com alcool em gel 70% em cada sala.

Sinalizacdo com adesivos no piso para marcar distanciamento entre
professor/estudantes (1,5m com uso de mascara de protegéo facial -SINEPE).

Delimitacao e informacao da capacidade maxima de pessoas, afixada na porta de
entrada de cada ambiente.

Afixacdo de cartazes informativos e educativos sobre cuidados e prevencdo ao
novo Coronavirus.

Ambiente arejado e ventilado, de preferéncia ao ar natural.

Limpeza mensal dos filtros de todos aparelhos de ar condicionado.

Quadra Poliesportiva

Restricdo a pratica de esportes coletivos.

Colocacao de dispensers com alcool em gel 70%.

Orientacao sobre distanciamento minimo obrigatorio entre pessoas (1,5m).
Delimitacao e informacédo da capacidade maxima de pessoas.

Afixacdo de cartazes informativos e educativos sobre cuidados e prevencdo ao
novo Coronavirus COVID-19.

Ambiente arejado e ventilado.



Biblioteca

Colocacao de dispensers com alcool em gel 70% na entrada.

Sinalizacdo com adesivos no piso para marcar distanciamento entre as pessoas
(2,5m).

Havera empréstimo de livros, respeitando o intervalo de quatro dias para sua devida
higienizacao, que serdo entregues pelo professor em sala de aula.

Para trabalho com os estudantes, em sala de aula, os professores solicitardo
previamente os livros que serdo disponibilizados e entregues pela biblioteca em
sala de aula.

Os estudantes ndo terdo acesso ao acervo bibliografico.

Afixacdo de cartazes informativos e educativos sobre cuidados e prevencdo ao
novo Coronavirus COVID-19.

Ambiente arejado e ventilado, de preferéncia ao ar natural.

Sala dos Professores

Colocacao de dispensers com alcool em gel 70% na entrada.
Delimitacao e informacédo da capacidade maxima de pessoas.

Afixacdo de cartazes informativos e educativos sobre cuidados e prevencdo ao
Coronavirus.

Sinalizacdo com adesivos no piso para distanciamento entre professores, conforme
indicado.

Ambiente arejado e ventilado, de preferéncia ao ar natural.

Recepcdao, Secretaria e Tesouraria

Acesso controlado de pessoas com sinalizacdo no piso.
Utilizagcao dos devidos EPI's e/ou produtos de protecao pelos atendentes.

Colocacao de dispensers com alcool em gel 70% na entrada e tapete sanitizante
na recepcao.

Afixacdo de cartazes informativos e educativos sobre cuidados e prevencdo ao
novo Coronavirus.

Ambiente arejado e ventilado, de preferéncia ao ar natural.

Sala de Primeiros Socorros

Atendimento individualizado - uma pessoa por vez.
A &rea de espera tera espaco delimitado, respeitando as normas de distanciamento.

Equipada com materiais de primeiros socorros, dispenser de alcool em gel 70% e
termoémetro digital infravermelho sem contato.

Profissional habilitado para atendimento com utilizacdo obrigatéria dos EPIs e/ou
produto de protecéo.



® Ambiente arejado e ventilado, de preferéncia ao ar natural.

Sala Reservada de Acolhimento (SRA)

® Sala devidamente identificada e equipada, com acesso restrito, para atendimento
de pessoas que apresentem sintomas de sindrome gripal.

® FEquipada com pia e sabédo para higieniza¢do das maos, alcool liquido 70%, &lcool
gel 70% e termdmetro digital infravermelho sem contato.

® Profissional habilitado para atendimento com utilizacao obrigatéria dos EPIs e/ou
produto de protecéo.

® Equipada com pia e sabao para higienizacdo das maos, alcool liquido 70%, alcool
gel 70% e termdmetro digital infravermelho sem contato.

® Estudantes com sintomas de sindrome gripal utilizardo mascara e aguardaréo neste
local a presenca do seu responsavel.

® Colaboradores com sintomas de sindrome gripal serdo liberados do trabalho e
orientados a buscarem o servico de saude.

Cantina

® Estabelecimento de horérios alternados para atendimento aos estudantes, com o
objetivo de evitar aglomeragdes.

® Colocacao de dispenser com alcool em gel 70%.

® Sinalizagdo com adesivos no piso para distanciamento minimo entre pessoas de
um metro e cinquenta centimetros (1,5m).

® Orientacdo dos funcionarios quanto a evitar tocar o rosto, em especial os olhos e a
mascara de protecéo individual, durante a manipulacao de alimentos.

® Ambiente arejado e ventilado.

Banheiros
® Delimitacéo e informacao da capacidade maxima de pessoas.
® Afixacdo de cartaz informativo e educativo sobre a higienizacédo correta das maos.

® Disponibilizag&o kit de higiene com: sabonete liquido; toalhas de papel e dispenser
de alcool em gel 70%.

® Ambiente arejado e ventilado.

5.3 Capacitacdo da comunidade escolar para a ado¢édo de medidas
preventivas

As normas de conduta relativas as medidas adotadas serdo comunicadas a comunidade
escolar em linguagem acessivel pelo aplicativo IsCool App (disponivel nos sistemas Android
e i0S) e demais meios oficiais de comunicacdo da Escola de Ensino Fundamental Maria
Rainha, bem como por meio da afixacdo de cartazes em locais visiveis e de circulagdo.
Orientacao rotineira por meio do sistema de som interno da Escola.



5.3.1 Colaboradores em geral

Seréo realizadas oficinas para orientagdo sobre as rotinas: cuidado e higiene pessoal,
manutencdo da etiqueta respiratdria; uso obrigatério e correto da mascara de protecdo facial,
troca, higienizacao e descarte; medidas de distanciamento seguro; importancia da higienizacao
frequente e correta das maos; uso de alcool em gel 70%; higienizacdo de objetos de uso
pessoal, especialmente de celulares; cuidados com vestimentas, adornos e o asseio pessoal;
cuidados no caminho entre o domicilio e a Escola; utilizacdo de lencos descartaveis para
higiene nasal e bucal; utilizacdo das lixeiras e demais atividades similares.

5.3.2 Colaboradores responsaveis pela higienizacéo

Seréo realizados treinamentos especificos para orientacdo sobre as rotinas: manuseio
e aplicabilidade de produtos adequados para a higienizacéo e desinfeccdo; intensificacdo da
limpeza nos espacos da Escola Maria Rainha, principalmente das superficies mais tocadas e
dos ambientes mais utilizados.

5.3.3 Colaboradores em relacéo aos estudantes

Serdo realizadas oficinas para orientacdo sobre as rotinas: atencdo e cuidados para
com os estudantes menores nas trocas de fraldas; limpeza nasal; higienizacdo apés a utilizacao
de banheiros; uso obrigatério e correto da mascara de protecao facial, troca, higienizacéo e
descarte correto; medidas de distanciamento seguro; informacdo quanto ao nao
compartilhamento de materiais de uso pessoal; importancia da higienizacdo frequente e correta
das maos.

5.3.4 Professores

As orientacdes sobre as medidas preventivas adotadas pela Escola Maria Rainha seréo
repassadas aos professores nas reunides pedagdgicas semanais. Os professores ficardo
corresponsaveis por, constantemente, orientar, reforcar e monitorar as rotinas de higiene e
seguranga sanitaria adotadas junto aos estudantes. Como medida preventiva, os professores
serdo orientados a higienizar equipamentos e materiais didaticos de uso comum apd6s cada
uso. Orientacdo rotineira no inicio das atividades.

5.3.5 Estudantes

Serdo orientados pelos professores e equipe pedagdgica nas videoconferéncias e aulas
presenciais sobre: manutencao da etiqueta respiratoria; uso obrigatério e correto da mascara
de protecdo facial; medidas de distanciamento controlado; importancia da higienizacéo
frequente e correta das maos; uso de alcool em gel 70%; higienizacdo de objetos de uso
pessoal, especialmente de celulares; cuidados com vestimentas, adornos e o asseio pessoal;
cuidados no caminho entre o domicilio e a Escola; utilizacdo de lencos descartaveis para
higiene nasal e bucal; ndo compartilhamento de alimentos, utensilios, material escolar e objetos
de uso pessoal; utilizacdo das lixeiras e demais atividades similares. Orientacéo rotineira no
inicio das atividades.



5.3.6 Familiares

As informacdes relativas as medidas de preveng¢do, monitoramento e controle da
transmissdo do novo coronavirus - COVID-19 adotadas Pela Escola Maria Rainha serdo
amplamente divulgadas por meio do aplicativo IsCool App (disponivel nos sistemas Android e
iI0S) e nos demais meios de comunicacdo oficiais da Escola de Ensino Fundamental Maria
Rainha.

Para a Educagdo Infantil e 1°s anos serdo realizadas reunides com o0s pais, por
videoconferéncia, para transmitir igualmente as informacdes e combinacdes.

5.4 Higienizac&o dos ambientes

Os ambientes serdo higienizados com agua e sabdo, &lcool 70% (liquido), hipoclorito
(dgua sanitaria) ou preparagfes sanitizantes de efeito similar, conforme orientacdes e de
acordo com o espaco e superficies a serem higienizados:

® Salas de aula, biblioteca, sala de coordenacgéo, corredores, secretaria, tesouraria:
higienizacao ao final de cada turno.

® Saldo de atos, sala de atendimento pedagdgico, orientacdo educacional:
higienizacdo apds cada uso.

® Salas dos professores: higienizagdo ao final de cada turno. A superficie das mesas
serd higienizada apos os lanches.

® Banheiros: higienizacao de pia, vasos, chdo, macanetas e chaves de luz duas vezes
por turno.

® FEscadas: higienizagédo dos corrimos duas vezes por turno.
Recepcao: higienizacdo a cada turno.

Sala de primeiros socorros: higienizacéo de todos os equipamentos utilizados apos
cada atendimento e geral apds o término do turno.

® Sala de acolhimento para pessoas com sintomas de sindrome gripal: higienizacdo
de cadeiras, maganetas, armarios, piso, mesa de apoio e chaves de luz apos cada
uso.

® Retirada dos lixos uma vez a cada turno com o cuidado de manter os sacos bem
fechados.

® A equipe responsavel pela higienizagdo devera utilizar EPIs e/ou produto de
protecdo (luvas, mascara e protetor facial).

® Brinquedos da Educacao Infantil - sala de aula (alguns brinquedos ficardo nos
espacos): higienizacdo ao final de cada turno. A superficie das mesas sera
higienizada apés os lanches.

5.5 Acesso a agua potéavel

Os estudantes e colaboradores serao orientados a trazerem sua garrafa com agua de
casa, preferencialmente ja com agua. Os bebedouros de contato (boca-metal) serdo
desativados. Sera disponibilizado acesso a torneiras com agua potéavel para abastecimento de
garrafas de agua.



5.6 Ambientes temporariamente desativados

Laboratorios de Informatica, Sala do JUND - Juventude Notre Dame, Laboratérios de
Ciéncias e Matematica.

5.7 Sobre a circulacdo nas dependéncias da Escola Maria Rainha

® O acesso a Escola Maria Rainha sera feito exclusivamente pela entrada principal
dos alunos com acesso a Av. Pinheiro Machado, 420.

® O acesso as dependéncias internas sera feito exclusivamente pela recepgdo com
acesso a Rua Jodo Pessoa.

® Para a verificacdo de temperatura e higienizacdo serdo organizadas filas com
distanciamento controlado para que cada pessoa aguarde a sua vez.

® Serdo organizados fluxos de sentido Unico para entrada, permanéncia, circulagédo
e saida de estudantes, colaboradores e familiares, visando resguardar o
distanciamento minimo obrigatorio e evitar aglomeracgodes.

® A entrada e saida dos colaboradores sera feita exclusivamente pela recep¢éo com
acesso a Rua Jodo Pessoa.

5.8 Horarios
5.8.1 Entrada e saida

Serdo escalonados e diferenciados para acesso dos colaboradores e estudantes, de
forma a evitar aglomerac6es nos horérios de entrada e saida.

5.8.2 Intervalos

Serdo escalonados intervalos de 15 minutos para turno de 4 horas.

5.9 Reviséo e atualizacédo dos dados cadastrais

A secretaria da Escola de Ensino Fundamental Maria Rainha providenciara a reviséo e
atualizacdo dos dados cadastrais dos estudantes e seus responsaveis e o setor de gestdo de
pessoas providenciara a revisao e atualizacdo dos dados cadastrais dos colaboradores antes
do retorno as aulas presenciais, por meio do aplicativo IsCool ou presencialmente.

5.10 Reorganizacéo do calendéario escolar

As atividades escolares presenciais e previstas no calendario 2021 serdo reavaliadas e
as possiveis de serem realizadas serdo divulgadas oportunamente, respeitando as medidas
preventivas.

As atividades extraclasse retornardo mediante a flexibilizacdo dos 6rgdos competentes,
seguindo protocolos de seguranca sanitaria preestabelecidos.



6 CONDUTA FRENTE A SUSPEITA OU CONFIRMACAO DE COVID-19

Colaboradores e estudantes que apresentarem sintomas de sindrome gripal seréo
orientados a permanecerem em casa, devendo procurar servico de salde para investigacao
diagnéstica e devidos cuidados. Colaborador ou estudante afastado somente podera retornar
as atividades presenciais na Escola apés completar o periodo de 14 dias de afastamento,
mediante atestado de saude e liberacdo do COE-E Escola Maria Rainha

Colaboradores e estudantes serdo orientados a informar imediatamente ao COE-E
Maria Rainha caso venham a apresentar sintomas de sindrome gripal: quadro respiratdrio
agudo, caracterizado por sensacao febril ou febre - temperatura igual ou superior a 37,8°;
acompanhada de tosse ou dor garganta ou coriza ou dificuldades respiratorias.

Toda pessoa identificada com sindrome gripal, na Escola, sera encaminhada, de
imediato, para a Sala Reservada de Acolhimento (SRA) para atendimento, providéncias e
devidos encaminhamentos. Procedimentos: colocacdo de méscara de protecao facial e luvas;
medicdo da temperatura; listagem dos contactantes (contato com pessoas sintomaticas) e
viagem recente; orientagéo sobre o acompanhamento dos sintomas e a busca de servigo de
saude para investigacdo diagnéstica. O estudante aguardara sua retirada pelo responsavel.
Limpeza e higienizagdo reforcada da SRA apo6s cada uso.

O COE-E Maria Rainha fard& o monitoramento absenteismo em decorréncia de
tratamento ou isolamento domiciliar por suspeita ou confirmag¢do de COVID-19, bem como
identificar possiveis casos ndo comunicados a Instituicao.

6.1 Suspeita de contaminacéao

Se houver suspeita de contaminacdo de colaborador ou estudante na Instituicao,
caracterizada por sinais e sintomas de COVID-19, o COE-E Maria Rainha comunicara
imediatamente a Secretaria de Saude do Municipio de Julio de Castilhos/RS, situada a Awv.
Beto Salles, 55; Centro, telefone (55) 3271-2483, e seguira suas instru¢cdes e orientara o
colaborador ou estudante sobre medidas de isolamento domiciliar e a busca de servi¢o de
saude para investigacao diagndstica.

6.2 Confirmacéo de contaminacgéo

Se houver comunicacéo de colaborador ou estudante de confirmacdo de COVID-19, o
COE-E Maria Rainha informara imediatamente a Secretaria de Saude de Julio de Castilhos/RS,
situada a Av. Beto Salles, 55; Centro. Telefone (55) 3271-2483, e seguira suas instrucdes. No
caso do colaborador ou estudante ndo residir em Julio de Castilhos, o COE-E Maria Rainha
providenciara a notificagdo da rede de saude do municipio de sua residéncia e seguira suas
instrucdes.

No caso de estudante, a Coordenacdo Pedagdgica sera comunicada imediatamente
para encaminhamento de atividades domiciliares e justificacdo das faltas. No caso de
colaborador, o setor de gestdo de pessoas serd comunicado imediatamente para
encaminhamento de substituicdo, teletrabalho e justificacdo de faltas junto ao gestor da equipe.

6.3 Monitoramento dos casos de afastamento

Colaboradores ou estudante afastados por sintomas de sindrome gripal, por suspeita
ou confirmacdo de COVID-19 deverdo aguardar em casa até o resultado conclusivo da



investigacao diagnostica ou até completar o periodo de 14 dias de afastamento. Esses casos
serdo acompanhados via contato telefénico realizado pelo COE-E Maria Rainha.

6.4 Pessoas integrantes do grupo de risco

Sera assegurado as pessoas integrantes do grupo de risco, conforme definido no artigo

16 da Portaria Conjunta SES/SEDUC/RS N°01/2020, que permanegcam em casa em
teletrabalho.

7 OUTRAS MEDIDAS

Reforcando o cuidado a saude de todos os alunos e colaboradores, serdo adotadas as
condutas a seguir:

7.1 Educacéo Infantil

Adocao de medidas para que as criancas recebam auxilio para a lavagem adequada
das maos com a regularidade necesséaria.

Realizacdo da adequada lavagem das méos da crianga, na troca de fralda.

Reducéo da quantidade de materiais disponiveis nas salas, como livros e brinquedos,
mantendo apenas o que for estritamente necessario para as atividades didético-
pedagodgicas, dando preferéncia a materiais e brinquedos que possam ser higienizados
adequadamente.

Atualizacdo dos protocolos de cuidados como: troca de fraldas, higienizacdo de
trocadores antes e apds o uso e lanche.

Higienizag&o diaria dos brinquedos e materiais utilizados.
N&o compartilhamento de materiais de uso individual, fraldas, coberta, travesseiros, etc.

As caminhas e os colchonetes serdo higienizados com alcool liquido 70% apo6s cada
uso.

Troca de fraldas

Para as trocas de fraldas, o colaborador sera treinado para efetuar os seguintes passos:
Lavagem correta e efetiva das maos, secagem com papel toalha, uso do alcool gel 70%.
Colocacao das luvas descartaveis.

Troca das fraldas com os devidos cuidados de higiene.

Descarte da luva.

Higiene do trocador com alcool liquido 70%.

Higiene total das méaos com lavagem, conforme item O1.

Fraldas, lengos, luvas e todo o material considerado infecto sera descartado em lixeira
fechada. Caso haja contato de residuos com o chdo o mesmo sera higienizado.



7.2 Anos Iniciais do Ensino Fundamental | (1° ao 5° ano)

® Adocao de medidas para que as criancas recebam auxilio para a lavagem adequada
das maos com a regularidade necesséaria.

® Reducdo da quantidade de materiais disponiveis nas salas, como livros e brinquedos,
mantendo apenas o0 que for estritamente necessario para as atividades didatico-
pedagdgicas, dando preferéncia a materiais e brinquedos que possam ser higienizados
adequadamente.

® Higienizacao diaria dos brinquedos e materiais utilizados.

® Os lanches serdo feitos na sala de aula sob a supervisdo dos professores. Sera
solicitado que, preferencialmente seja trazido de casa. As criangas, primeiramente,
serdo encaminhadas aos sanitarios, para a higienizacdo das maos, que seréo lavadas
com agua e sabdo e, apoés, usardo o alcool gel. Para isso, formaréo fila, respeitando o
distanciamento de 1,5m entre cada um.

Os alunos que comprarem lanche na cantina, apds a higienizagdo das maos,
serdo aguardados pelos colegas, em fila, respeitando o distanciamento, enquanto
buscam o lanche. Retornaréo, entdo para a sala de aula, para lanchar.

7.3 Anos Finais do Ensino Fundamental Il (6° ao 9° ano)

Reducao da quantidade de materiais disponiveis nas salas, mantendo apenas o que for
estritamente necessario para as atividades didatico-pedagdgicas, dando preferéncia aos
materiais que possam ser higienizados adequadamente.

® Higienizagdo diaria dos materiais utilizados.

® Os lanches serdo feitos na sala de aula sob a supervisdo dos professores. Sera
solicitado que, preferencialmente seja trazido de casa. Os alunos, primeiramente, seréo
encaminhados aos sanitérios, para a higienizacdo das maos, que serdo lavadas com
agua e sabdo e, apos, usardo o alcool gel. Para isso, formarao fila, respeitando o
distanciamento de 1,5m entre cada um.

Os alunos que comprarem lanche na cantina, ap0s a higienizagcdo das maos,

serdo aguardados pelos colegas, em fila, respeitando o distanciamento, enquanto

buscam o lanche. Retornaréo, entdo para a sala de aula, para lanchar.

7.4 Turno Inverso

® Os alunos frequentardao o turno inverso nos horarios agendados, a fim de facilitar o
controle do nimero de alunos e a pratica de higienizacao.

® Todos os alunos seréo orientados a fazer uso apenas individual de materiais escolares

7.5 Ponto dos colaboradores

® Livro ponto dos professores — cada professor usara sua caneta para assinar a presenca,

tendo o cuidado de higienizar as maos, com alcool 70% antes e apés a assinatura.



® Folha ponto dos funcionérios - cada funciondrio usara sua caneta para assinar a
presenca, tendo o cuidado de higienizar as maos, com alcool 70%, antes e ap0s a

assinatura.

REFERENCIAS

ANEC, Associacao Nacional de Educacao Catdlica do Brasil. Protocolo ANEC de retorno as
aulas presenciais. Disponivel em: < https://anec.org.br/wp-
content/uploads/2020/06/2020 06 05 ANEC Cartilha-2.pdf >. Acesso: 17.jun.2020.

BRASIL, Ministério da Saude. Sobre a doenca. Disponivel em: <
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca >. Acesso: 05.jun.2020.

BRASIL, Ministério da Saude. Protocolo de Manejo Clinico para o Novo Coronavirus (2019-
nCoOV). Disponivel em: <
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/11/protocolo-manejo-
coronavirus.pdf >. Acesso: 08.jun..2020.

Julio de Castilhos. com o Art. 73, inciso VIII da Lei Orgénica Municipal, Decreto Municipal n°
6.856/2020 de 20 de marco de 2020, NOMEIA COMITE DE CRISE em virtude da COVID-19
(CORONAViRUS). DECRETO N.° 6.976, DE 02 DE OUTUBRO DE 2020. Dispde sobre a
adocdo e implantacdo do programa de prevencao e enfrentamento a pandemia, conforme
protocolo regional aprovado pela Regido Covid R-01 e R-02 e d& outras providéncias.

FENEP, Federacao Nacional das Escolas Particulares. Plano estratégico de retomada das
atividades do segmento educacional privado brasileiro. Disponivel em: <
https://www.fenep.org.br/fileadmin/user_upload/fenep/2020/04/30/PLANO-

RETORNO_AS AULAS-FENEP-26-04-2020 com_logo.docx.pdf >. Acesso em 10.jun. 2020.

SECRETARIA DA SAUDE. Portaria Conjunta SES/SEDUC/RS N° 01/2020. Dispde sobre as
medidas de prevencdo, monitoramento e controle ao novo coronavirus (COVID-19) a serem
adotadas por todas as Instituicdes de Ensino no ambito do Estado do Rio Grande do Sul. Diario
Oficial do Estado do Rio Grande do Sul. Portarias, 22 edicdo, 4 jun. 2020.

SECRETARIA DA SAUDE. Portaria Conjunta SES/SEDUC/RS N° 01/2020. Dispde sobre as
medidas de prevencao, monitoramento e controle ao novo coronavirus (COVID-19) a serem
adotadas por todas as Instituicbes de Ensino no &mbito do Estado do Rio Grande do Sul. Diério
Oficial do Estado do Rio Grande do Sul. Portarias, Republicagéo, 8 jun. 2020.

RIO GRANDE DO SUL. Decreto n® 55292 de 04/06/2020. Estabelece as normas aplicaveis as
instituicdes e estabelecimentos de ensino situados no territério do Estado do Rio Grande do
Sul, conforme as medidas de prevencao e de enfrentamento a epidemia causada pelo novo
Coronavirus (COVID-19) de que trata o Decreto n°® 55.240, de 10 de maio de 2020, que institui
o Sistema de Distanciamento Controlado e d& outras providéncias. Diario Oficial do Estado
do Rio Grande do Sul. 4 jun. 2020.


https://anec.org.br/wp-content/uploads/2020/06/2020_06_05_ANEC_Cartilha-2.pdf
https://anec.org.br/wp-content/uploads/2020/06/2020_06_05_ANEC_Cartilha-2.pdf
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/11/protocolo-manejo-coronavirus.pdf
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/11/protocolo-manejo-coronavirus.pdf
https://www.fenep.org.br/fileadmin/user_upload/fenep/2020/04/30/PLANO-_RETORNO_AS_AULAS-FENEP-26-04-2020_com_logo.docx.pdf
https://www.fenep.org.br/fileadmin/user_upload/fenep/2020/04/30/PLANO-_RETORNO_AS_AULAS-FENEP-26-04-2020_com_logo.docx.pdf

RIO GRANDE DO SUL. Decreto n° 55240 de 10/05/2020. Institui o Sistema de Distanciamento
Controlado para fins de prevencdo e de enfrentamento a epidemia causada pelo novo
Coronavirus (COVID-19) no ambito do Estado do Rio Grande do Sul, reitera a declaragéo de
estado de calamidade publica em todo o territério estadual e da outras providéncias. Diario
Oficial do Estado do Rio Grande do Sul. 10 mai. 2020.

UNICEF, Brasil. Principais Mensagens e Acbes para a Prevencao do Coronavirus (Covid-
19) em escolas. Disponivel em: <https://www.unicef.org/brazil/relatorios/principais-
mensagens-e-acoes-para-prevencao-do-coronavirus-em-escolas >. Acesso: 08.jun.2020.

UNICEF Brasil, UNESCO, Banco Mundial e Programa Mundial de Alimentos. Marco de acéo
e recomendacbes para a reabertura de escolas. Disponivel em: <
https://www.unicef.org/brazil/relatorios/marco-de-acao-e-recomendacoes-para-reabertura-de-
escolas >. Acesso: 10.junho.2020.

ANEXO: FLUXOGRAMAS DE PROCEDIMENTOS

SITUACAO 1: Estudante identificado com sintomas de sindrome gripal nas
dependéncias do Maria Rainha

® Encaminhamento imediato para a Sala Reservada de Acolhimento (SRA).
® Colocacédo de mascara de protecao facial e luvas.

® Afericdo de temperatura.

® Comunicagdo e chamamento do responsével.

°

Se houver suspeita de contaminacdo COVID-19, comunicacdo imediata a rede de
saude. Telefone: (55) 3271-5212.

Listagem de contactantes e viagem recente.

® Orientacdo sobre o acompanhamento dos sintomas, medidas de isolamento domiciliar
e a busca de servico de salde para investigacao diagndstica.

® Retirada do estudante pelo seu responsavel.

® Limpeza e higienizagéo refor¢cada da SRA apés 0 uso.

SITUACAO 2: Colaborador identificado com sintomas de sindrome gripal nas
dependéncias da Escola Maria Rainha

® Encaminhamento imediato para a Sala Reservada de Acolhimento (SRA).
Colocacao de mascara de protecao facial e luvas.
Afericdo de temperatura.

Comunicacao ao Setor de Gestéo de Pessoas.

No caso de suspeita de contaminacdo COVID-19, comunicagdo imediata a rede de
saude. Telefone: (55) 3271-5212.

® Listagem de contactantes e viagem recente.
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Orientacao sobre o acompanhamento dos sintomas, a busca de servigo de salde para
investigacao diagnostica e o isolamento domiciliar profilatico.

Encaminhamento do colaborador para casa.

Limpeza e higienizacéo reforcada da SRA apos 0 uso.

SITUACAO 3: Estudante afastado por sintomas de sindrome gripal, isolamento domiciliar
profilatico ou confirmacéo de COVID-19

Comunicacao imediata a Coordenacéo Pedagdgica do respectivo nivel de ensino.
Coordenacéo pedagdgica encaminha atividades domiciliares.
Coordenacédo pedagdgica justifica as faltas.

O estudante deverd aguardar em casa até o resultado conclusivo da investigacdo
diagnéstica ou até completar o periodo de 14 dias.

O COE-E Maria Rainha acompanha o caso via contato telefénico.

O estudante somente podera retornar as atividades presenciais mediante atestado de
saude e liberacdo pelo COE-E Maria Rainha.

SITUACAO 4: Colaborador afastado por sintomas de sindrome gripal, isolamento
domiciliar profilatico ou confirmag¢&o de COVID-19

Comunicagao imediata ao Setor de Gestéo de Pessoas.

Gestao de pessoas comunica gestor da equipe para encaminhamento de substituicéo,
teletrabalho e justificagdo das faltas.

O colaborador devera aguardar em casa até o resultado conclusivo da investigacao
diagnostica ou até completar o periodo de 14 dias.

O COE-E Maria Rainha acompanha o caso via contato telefénico.

O colaborador somente podera retornar as atividades presenciais mediante atestado de
saude e liberacéo pelo COE-E Maria Rainha.

SITUACAO 5: Pessoas integrantes do grupo de risco

Grupo de risco conforme definido no artigo 16 da Portaria Conjunta SES/SEDUC/RS N°
01/2020.

Levantamento de pessoas integrantes do grupo de risco, junto com revisdo e
atualizacao dos dados cadastrais.

Afastamento sem prejuizo da remuneracao.

Se estudante, comunicagdo a coordenagéo pedagdgica do respectivo nivel de ensino
Coordenacédo pedagdégica encaminha atividades domiciliares.

Coordenacgédo pedagdgica justifica as faltas.

Se colaborador, comunicagéo ao setor de gestdo de pessoas.

Gestédo de pessoas comunica o gestor da equipe para encaminhamento de substituicao,
teletrabalho e justificacdo das faltas.

O COE-E Maria Rainha monitora os casos via contato telefénico.

O estudante e o colaborador somente poderdo retornar as atividades presenciais
mediante, atestado médico e liberacdo do COE-E Maria Rainha.



Q)

NOTRE DAME
Escola Maria Rainha

O COE-E MARIA RAINHA, em conformidade com os Atos Legais emitidos pelo Estado,
Municipio e, em consonéancia, com a Mantenedora elaborou, aprovou e fara cumprir o presente
PLANO DE CONTINGENCIA PARA PREVENCAO, MONITORAMENTO E
CONTROLE DO NOVO CORONAVIRUS - COVID-19.

Caciane Quatrin- Diretora.

Eleane Terezinha Facco Mattiazzi- Vice-Diretora e Representante da Equipe
Pedagdgica.

Néadia Silveira de Almeida — Assistente Administrativo e Representante do Financeiro
da Instituig&o.

Maria Augusta Bevilacqua Waihrich- Técnica em Enfermagem e mée de estudante.
Daiana Posser Appel- Médica e mée de estudante

Marcia Roselaine Simonetti — Presidente da APM e Representante da Comunidade
Escolar.

Luiz Fernando Bueno de Senna — Membro da Equipe de Limpeza.

Julio de Castilhos, fevereiro de 2021.



